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আলম কীভাবে দুলনয়্া ও দ্বীবনর মাবে সমন্বয়্ কবর 
চলবত পালর? 

 
প্রশ্নঃ 
আলম একলি প্রাইবভি প্রলতষ্ঠাবন চাকলর কলর। পাশাপালশ যথাযম্ভে দ্বীন 
মানার চচষ্টা কলর। লকন্তু অবনক সময়্ই োধার সম্মুখীন হবত হয়্। আমার 
জানার লেষয়্ হল, আলম কীভাবে দুলনয়্া ও দ্বীবনর মাবে সমন্বয়্ কবর 
চলবত পালর? এ েযাপাবর লকছ ুপরামশশ কামনা করলছ। 

প্রশ্নকারী- আব্দুর রহমান  
 

উত্তরঃ  
লপ্রয়্ ভাই! দ্বীন দুলনয়্ার সমন্বয়্ কবর চলার জনয লনবনাক্ত লেষয়্গুবলা 
লক্ষ করুন; 
ক. আল্লাহ ও োন্দার হবকর চক্ষবে ফরজ, ওয়্ালজে ও সুন্নবত 
মুয়্াক্কাদাগুবলা যথাযথ গুরুবের সবে শরীয়্াহ সম্মত পদ্ধলতবত আদায়্ 
করুন। চকাবনা প্রকার োড়াোলড় না কবর, সামথশয অনযুায়্ী সুন্নবত 
যাবয়্দাহ ও মুস্তাহােগুবলা আদাবয়্ সবচষ্ট থাকুন। 
খ. উপাজশন ও দুলনয়্ালে অনযানয প্রবয়্াজনীয়্ কাজগুবলা শলরয়্বতর 
সীমাবরখায়্ চথবক আল্লাহর সন্তুলষ্ট অজশবনর লনয়্বত আঞ্জাম লদন। একজন 
মুলমন দুলনয়্ালে কাজগুবলা যখন শলরয়্বতর সীমায়্ চথবক আল্লাহর 
সন্তুলষ্টর লনয়্বত কবর, চসগুবলাও আল্লাহ তার চনক আমল লহবসবে গণয 
কবরন এেং োন্দাবক তার লেলনময়্ দান কবরন। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইলহ ওয়্াসাল্লাম েবলন-  

ফাতওয়্া নাম্বার:217                        প্রকাশকালঃ06-12-২০২১ ইং 
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وفى بضع أحدكم صدقة. قالوا يا رسول الله أيأتى أحدنا شهوته ويكون له ...
أرأيتم لو وضعها فى حرام أكان عليه فيها وزر فكذلك إذا » فيها أجر قال 

 82/ 3صحيح مسلم للنيسابوري:  -وضعها فى الحلال كان له أجر.

“...এেং চতামাবদর স্ত্রী-সেবমও সাদাকার সওয়্াে রবয়্বছ। সাহাোবয়্ 
চকরাম প্রশ্ন করবলন, একজন তার মবনর চালহদা পূরণ করবে, তাবতও 
তাবক সওয়্াে চদয়্া হবে?! রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইলহ ওয়্াসাল্লাম 
েলবলন, চকন চদয়্া হবে না? চস যলদ তা হারাম চক্ষবে েযেহার করত, 
তাবত লক তার গুনাহ হত না? সুতরাং চস যখন তা হালাল চক্ষবে 

েযেহার করবে, তাবতও তার সওয়্াে হবে।” -সহীহ মুসললম: ৩/৮২ 
অনয এক হাদীবস এবসবছ, 

ولست تنفق نفقة تبتغي بها وجه الله، إلا أجرت بها، حتى اللقمة تجعلها في "
 1628صحيح مسلم:  1295صحيح البخاري: –في امرأتك. 

“আল্লাহর সন্তুলষ্ট লাবভর জনয তুলম যা-ই খরচ করবে, তারই তুলম 
প্রলতদান পাবে। এমনলক লনজ স্ত্রীর মুবখ খাোবরর চয চলাকমা তবুল 
দাও, চসিারও। -সহীহ েুখারী: ১২৯৫, সহীহ মুসললম: ১৬২৮ 
সহীহ েুখারী ও সহীহ মুসললবম েলণশত এক দীর্শ হাদীবসর চশষাংবশ 
এবসবছ, মুয়্ায ও আেু মূসা আশআরী রালয. তাহাজ্জুবদর েযাপাবর 
আবলাচনা কবরন, তখন মুয়্াজ রালয. েবলন,  

أول الليل، فأقوم وقد قضيت جزئي من النوم، فأقرأ ما كتب الله لي،  أنام
صحيح  4341صحيح البخاري: -فأحتسب نومتي كما أحتسب قومتي. 

 1733مسلم: 
“আলম রাবতর প্রথম ভাবগ র্ুলমবয়্ পলড় এেং লকছ ুসময়্ র্ুলমবয়্ উবে 
পলড়। এরপর আল্লাহ্ আমাবক যতিুকু তাওফীক দান কবরন লতলাওয়্াত 
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কলর। এবত আলম আমার লনদ্রার অংশবকও সাওয়্াবের লেষয়্ মবন কলর, 

চযভাবে আলম আমার লতলাওয়্াতবক সাওয়্াবের লেষয়্ মবন কলর।” -
সহীহ েুখারী: ৪৩৪১; সহীহ মুসললম: ১৭৩৩  
ইমাম নাোেী রহ. েবলন,  

المباح إذا قصد به وجه الله تعالى صار طاعة ويثاب عليه وقد نبه صلى الله  إن
الله عليه وسلم حتى اللقمة تجعلها في في  عليه وسلم على هذا بقوله صلى

امرأتك ..... وهذا معنى قوله صلى الله عليه وسلم وفي بضع أحدكم صدقة 
 11/77شرح النووي على مسلم: -والله أعلم 

“শলরয়্ত অনুবমালদত (মুোহ ো সাধারণ) লেষয়্ যখন আল্লাহর সন্তুলষ্ট 
অজশবনর উবেবশয করা হয়্, তখন তা আল্লাহর আনুগবতয পলরণত হয়্ 
এেং তার ওপর োন্দাবক লেলনময়্ প্রদান করা হয়্। স্ত্রীর মুবখ খাোর তুবল 
চদয়্ার হাদীসলিবত রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইলহ ওয়্াসাল্লাম এলেষয়্লির 

প্রলত আমাবদর দৃলষ্ট আকষশণ কবরবছন….। এেং এ অবথশই রাসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইলহ ওয়্াসাল্লাম েবলবছন, চতামাবদর স্ত্রী-সেবমও 

চতামাবদর জনয সাদাকার সওয়্াে রবয়্বছ।” শরবহ মুসললম নাোেী 
রহ.: ১১/৭৭ 
গ. কখনও দ্বীলন ও দলুনয়্ালে লেষবয়্ সংর্ষশ চদখা লদবল, দ্বীনবক প্রাধানয 
লদন; চাই তা আপনার কাবছ যত কলেনই মবন চহাক না চকন। আল্লাহ 
তায়্ালা েবলন, 

ا نْيَا 37مَنْ طَغََ ) فأَمَ َ ( فإَِن َ الجَْحِيمَ هِيَ 38)( وَآثَرَ الحَْيَاةَ الد ُّ
ا مَنْ خَافَ مَقَامَ رَب هِِ وَنَهََ الن َفْسَ عَنِ الهَْوَى )39المَْأوَْى ) ( 40( وَأمَ َ

 [41 - 37( ]النازعات: 41فإَِن َ الجَْن َةَ هِيَ المَْأوَْى )
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“আর চয সীমা লঙ্ঘন কবর এেং পালথশে জীেনবক প্রাধানয চদয়্, 
জানান্নামই হবে তার লেকানা। পক্ষান্তবর চয আল্লাহর সামবন দণ্ডায়্মান 
হওয়্াবক ভয়্ কবর এেং লনবজবক প্রেৃলত্তর অনুসরণ চথবক লেরত রাবখ, 

জান্নাতই হবে তার লেকানা।” সূরা নালযয়্াত: ৩৭-৪১ 
অনযে েবলন, 

نْيَا وَالْْخِرَةُّ خَيٌْْ وَأبَْقََ  بَلْ  ونَ الحَْيَاةَ الد ُّ 17، 16الأعلى: -تُّؤْثِرُّ  
“লকন্তু চতামরা পালথশে জীেনবক প্রাধানয দাও, অথচ আবখরাত হবে 

উৎকৃষ্ট ও স্থায়্ী।” -সূরা আ’লা: ১৬-১৭ 
অপর আয়্াবত ইরশাদ হবয়্বছ, 

كُّمْ وَعَشِيَْتُّكُّمْ  قُّلْ  نُّكُّمْ وَأزَْوَاجُّ كُّمْ وَإِخْوَا كُّمْ وَأبَْنَاؤُّ إِنْ كاَنَ آبَاؤُّ
كِنُّ تَرْضَوْنَهَا  مُّوهَا وَتِجَارَةٌ تَخْشَوْنَ كَسَادَهَا وَمَسَا فتُّْ وَأمَْوَالٌ اقْتَََ

ب َ  ولهِِ وَجِهَادٍ فِِ سَبِيلِهِ فتََََ ِ وَرَسُّ ُّ  واصُّ أحََب َ إلِيَْكُّمْ مِنَ اللّ َ حَتّ َ يَأتَِِْ اللّ َ
ُّ لََ يَهْدِي القَْوْمَ الفَْاسِقِيَن ]التوبة:    [24بِأمَْرِهِ وَاللّ َ

“আপলন েলুন, চতামাবদর কাবছ যলদ আল্লাহ ও তাাঁর রাসূল এেং তাাঁর 
পবথ লজহাদ অবপক্ষা চেলশ লপ্রয়্ হয়্ চতামাবদর লপতা, চতামাবদর পুে, 
চতামাবদর ভাই, চতামাবদর স্ত্রী, চতামাবদর খান্দান, চতামাবদর চসই 
সম্পদ যা চতামরা অজশন কবরছ, চতামাবদর চসই েযেসা, যাবত মন্দা 
পড়ার আশঙ্কা কর এেং েসোবসর চসই র্র, যা চতামরা ভাবলাোস, 
তবে অবপক্ষা কর, চয পযশন্ত না আল্লাহ লনজ ফায়্সালা প্রকাশ কবরন। 

আর আল্লাহ অোধযবদর লক্ষযস্থবল চপ াঁছান না।” -সূরা তাওো: ২৪ 
উক্ত আয়্াবতর তাফসীবর ইমাম রাযী রহ. েবলন, 
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الآية تدل على أنه إذا وقع التعارض بين مصلحة واحدة من مصالح  وهذه
الدين وبين جميع مهمات الدنيا، وجب على المسلم ترجيح الدين على الدنيا. 

 16/17تفسير الرازي: -
“এ আয়্াত প্রমাণ কবর, যলদ কখবনা দলুনয়্ালে সকল গুরুেপূণশ লেষয়্ 
দ্বীবনর একলিমাে কলযাবণর সাবথ সাংর্লষশক হবয়্ যায়্, তবে মুসললবমর 

জনয দুলনয়্ার ওপর দ্বীনবক প্রাধানয চদয়্াই আেশযক হবে।” -
তাফসীবর রাযী: ১৬/১৭ 
কখবনা দুলনয়্ার সুলেধার চমাকাবেলায়্ দ্বীনবক পাধানয চদয়্া োহযত 
অবনক কলেন মবন হবত পাবর। লকন্তু আল্লাহর ওপর ভরসা কবর যখন 
আল্লাহবক সন্তুষ্ট করার জনয এলি করবেন, তখন আল্লাহ আপনার জনয 
সহজ পথ চের কবর লদবেন ইনশাআল্লাহ। চকারআবন কারীবম ইরশাদ 
হবে,  

َ يَجْعَلْ لهَُّ مَخْرَجًا )} ( وَيَرْزُّقْهُّ مِنْ حَيْثُّ لََ يَحْتَسِبُّ 2وَمَنْ يَت َقِ اللّ َ
وَ حَ  ِ فهَُّ ُّ لِكُّل ِ وَمَنْ يَتَوَك لَْ عَلَى اللّ َ َ بَالغُِّ أمَْرِهِ قَدْ جَعَلَ اللّ َ سْبُّهُّ إِن َ اللّ َ

 [3، 2({ ]الطلاق: 3شَيْءٍ قَدْرًا )
“চয েযলক্ত আল্লাহবক ভয়্ কবর, আল্লাহ তার পথ খুবল চদন এেং 
তাবক এমনভাবে লরলযক দান কবরন, যা চস কল্পনাও কবর না। চয 
আল্লাহর ওপর তাওয়্াক্কুল কবর, আল্লাহ তার জনয যবথষ্ট হন। আল্লাহ 
তাাঁর লেষয়্ পূণশ কবরই ছাবড়ন। সেলকছুর জনযই লতলন একলি সীমা 

লনধশালরত কবরবছন।” -সূরা তালাক: ২-৩ 
ইমাম োয়্হালক রহ. েণশনা কবরন, 
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fatwaa.org 

ثَ نَا الْحاَرِثُ بْنُ   -832 ثَ نَا عَلِيُّ بْنُ حََْشَاذٍ، حَدَّ أَخْبَ رَنَا أبَوُ طاَهِرٍ الْفَقِيهُ، حَدَّ
ثَ نَا أَبِ أُسَ  ثَ نَا سُلَيْمَانُ بْنُ الْمُغِيرةَِ، عَنْ حَُيَْدٍ، حَدَّ ثَ نَا أبَوُ النَّضْرِ، حَدَّ امَةَ، حَدَّ

هْْاَءِ  نَا عَلَى رَجُلٍ مِنْ أَهْلِ الْبَادِيةَِ ، فَ قَالَ الْبَدَوِيُّ  ،أبَوُ قَ تَادَةَ، وَأبَوُ الدَّ قَالا : أتََ ي ْ
ُ، : أَخَذَ رَسُولُ اللََِّّ صلى الله  عليه وسلم بيَِدِي، فَجَعَلَ يُ عَلِ مُنِِ مَِّا عَلَّمَهُ اللََّّ

ئًا ات قَِاءً للََِّّ عَزَّ وَجَ  راً مِنْهُ.  لَّ وكََانَ يَ قُولُ : إِنَّكَ لَنْ تَدعََ شَي ْ إِلاَّ أَعْطاَكَ اللََُّّ خَي ْ
 ، بترقيم الشاملة آليا8/ 2الآداب للبيهقي: 

“... আেু কাতাদা ও আেুদ দাহমা রালহমাহুমাল্লাহ েবলন, আমরা এক 
চেদুঈন (সাহালে)র লনকি চগলাম। লতলন েলবলন, রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইলহ ওয়্াসাল্লাম আমার হাত ধরবলন এেং আল্লাহ তাাঁবক যা 
লশলখবয়্বছন, তা চথবক আমাবক চশখাবত লাগবলন। লতলন েলবলন, তুলম 
আল্লাহর ভবয়্ চয চকাবনা লেষয়্ পলরহার করবে, লনশ্চয়্ই আল্লাহ 

চতামাবক তার চচবয়্ উত্তম লকছ ু দান করবেন।” -আলআদাে, 
োয়্হালক: ২/৮ 
র্. তাছাড়া দ্বীবনর ওপর চলার জনয লনয়্লমত কুরআন-সুন্নাহ অধযয়্ন 
করুন, হক্কানী আবলমবদর সাহচযশ ও চনককার চলাকবদর েন্ধুরূবপ গ্রহণ 
করুন। আল্লাহ দ্বীবনর ওপর চলা সহজ কবর লদবেন ইনশাআল্লাহ।  
ঙ. সবেশাপলর দ্বীন ও ঈমাবনর ওপর থাকার জনয আল্লাহর কাবছ চদায়্া 
করবত থাকুন এেং তাাঁর সাহাযয প্রাথশনা করুন। কারণ আল্লাহর দয়্া ও 
অনুগ্রহ না হবল কাবরা পবক্ষই দ্বীবনর ওপর চলা সম্ভে নয়্। আল্লাহ 
তায়্ালা আপনাবক তাওলফক দান করুন। 

والله تعالى أعلم بالصواب فقط، . 
আেু মুহাম্মাদ আব্দলু্লাহ আলমাহলদ (উলফয়্া আনহু) 
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